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Na terenie naszej szkoty juz po raz kolejny realizowany byt projekt ,Juz
ptywam” skierowany do uczniow, ktérzy chcieli sie uczy¢ ptywac.

Projekt, ma na celu madre i aktywne zagospodarowanie czasu wolnego
mtodych po zakohczeniu zajec lekcyjnych jak i upowszechnianie kultury
fizycznej w regionie i promowanie aktywnosci ruchowej, stwarzajac tym
samym szanse dla rozwoju sportowych talentow.

Ptywanie ma niewatpliwie pozytywny wptyw na zdrowie i prawidtowy
rozwdj organizmu, korekte wad postawy, poprawe koordynacji ruchowej
oraz ksztattowanie sie charakteru. Ponadto realizacja tego typu zajec
przektada sie w przysztosci na wzrost bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy
na réznego rodzaju zbiornikach wody.

Projekt ten wspotfinansowany byt przez Wojewddztwo Matopolskie oraz
rodzicow dzieci objetych projektem. Od kwietnia do czerwca 2023 roku
brali w nim udziat uczniowie klas I - lll. W tym roku byto to 45 uczniow.
W ramach projektu uczestnicy skorzystajg z 16 godzin nauki ptywania
pod nadzorem wykwalifikowanych instruktoréow i ratownikéw. Zajecia
odbywajg sie na krytym basenie w Limanowej. Nauka ptywania
potgczona byta z edukacjg na temat bezpieczenstwa nad woda.

Koordynatorami projektu byty; Dorota Klimek i Zdzistawa Wolinska, ktore
takze sprawowaty opieke nad dzie¢mi podczas wyjazddw wraz z innymi
nauczycielkami; Matgorzatg Bielak, Ewg Karwalg i Agnieszka Klimek.
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