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Treść
„Dbamy o higienę”

9.05.2024r. naszą szkołę odwiedziły studentki Wydziału Lekarskiego i
Nauk o Zdrowiu Akademii Nauk Stosowanych w Nowym Sączu wraz z
opiekunem.   Spotkanie  miało  na  celu  propagowanie  zdrowego stylu
życia,  a  przede  wszystkim codziennej  higieny.  Panie  przeprowadziły
pogadankę na temat potrzeby dbania o siebie i swoje zdrowie. W czasie
spotkania dzieci dowiedziały się, w jaki sposób należy prawidłowo myć
ręce,  zęby,  aby być zdrowym i  w ten sposób zapobiegać infekcjom.
Spotkanie przebiegło w miłej  atmosferze.  Dzieci  podzielone na klasy
wraz  z  wychowawczyniami  z  zainteresowaniem  słuchały  i  zadawały
pytania. Aktywnie i z zaangażowaniem wykonywały przygotowane dla
nich rebusy, zadania. Śpiewały i tańczyły. Uczyły się poprzez zabawę.
Zdobyły wiele ciekawych informacji, które z pewnością wykorzystają w
życiu  codziennym.  Serdecznie  dziękujemy  naszym  Gościom  za
podzielenie się  swoją wiedzą i  umiejętnościami.
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